
時節進入11月，臺灣的山林裡

處處火紅，原來是楓樹悄悄的換上

了秋衣，正在舉辦一場美麗的楓紅

派對，只見樹梢上的樹葉紅的紅、

黃的黃，連樹底下也都是被風吹落

的彩葉，把大地妝點得浪漫又夢

幻。

企畫／方秋雅　繪圖／吳子平　版面設計／蔡資敏

秋天是賞楓的

季節！

〈圖片提供／聯合知識庫〉
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青楓　因幼樹的樹幹皮呈青綠色而叫做青楓，在臺灣經常看見。

臺灣的楓樹

臺灣常見的楓樹有六種，包括青

楓、臺灣紅榨榨槭槭、臺灣掌葉槭、

臺灣三角楓、樟葉楓、尖葉槭，其

中樟葉楓的葉子不會變紅。

臺灣掌葉槭　葉子裂成深深的七片，就像攤開的手掌一樣。

臺灣三角楓　臺灣特有的變種楓樹，葉子
裂成淺淺的三片。

尖葉槭　
最大的特

徵是葉子
的尾端又

長又

尖，所以
叫做尖葉

槭。

楓vs.槭

為什麼臺灣紅榨槭、臺灣掌葉槭和尖葉槭這些楓樹的

名字中沒有「楓」，卻反而有個「槭」字呢？根據學

者研究，其實是大約兩百年前，日本人將楓樹誤認為

是槭樹，並一直誤用至今，因此有人認為應該將楓樹

名字中的「槭」全部改成楓。在臺灣的六種楓樹中，

不論名字裡是楓或槭，其實都是楓樹。

臺灣紅榨槭　葉子裂成淺淺的五片，是臺

灣的楓樹中葉子最紅的。

臺灣山林，楓景處處
秋天的週休假日，武陵農場、奧萬

大、阿里山等山區，到處是賞楓的人潮，

長長的車龍從山下一路延伸到山頂，儘管

有些擁擠，卻不影響人們賞楓的心情。只

有在天氣夠冷的時候，樹葉才會轉紅，臺

灣的山林因為海拔高，秋季氣溫夠低，擁

有像溫帶地區一般的氣候條件，所以雖然

位在亞熱帶地區，卻形成山中處處有楓紅

的特殊景觀。

〈攝影／田俊龍〉

〈圖片提供／黃源明〉

把這次賞楓的照片

貼在剪貼簿上，再

做一些裝飾……

樟葉楓　葉
子不像楓葉

、反而像樟
葉的樟

樹楓，是最
高大的臺灣

楓樹。

〈圖片提供／黃源明〉

〈圖片提
供／黃源

明〉

〈圖片提供／莊溪〉

〈圖片提供／
莊溪〉
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紅葉植物為什麼紅？

一般的葉子是綠色，那是因為葉子中含有葉綠素的關係。秋天溫度漸漸下降

後，怕冷的葉綠素開始分解消失，此時葉子中因為有較多的葉黃素和胡蘿蔔

素，而呈現黃色。紅葉

植物的葉子在天冷時，

因為葉子裡的糖分會轉

變成紅色的花青素，而

呈現紅色。

來賞紅葉植物吧！

只要是葉子會轉紅的植物，都可以算

是紅葉植物家族的一員，除了楓樹和

楓香以外，烏木臼臼、欖仁、山毛櫸舉、

柿樹……等，都是葉子會在秋天轉紅

的紅葉植物，也都是人們的相機經常

追逐的對象。

楓香與青楓的葉片和果實

楓香經常被人們誤以為是楓樹，其

實它並不是楓樹科，而是金縷縷梅

科家族的一員。要分辨楓香與青

楓，最簡單的方法就是

看它們的葉子和果實。

楓香的葉片是互生，青

楓則是對生；楓香的果

實是圓球形，青楓則是

有兩片翅膀的翅果。

烏木臼桕�是大戟戟科落葉大喬木，秋天和冬天時葉子常變成紅色。

欖仁　�原產在熱帶海
岸，因為姿態優美，

秋

天時會變成紅葉，所
以也成為受歡迎

的行道樹。

柿樹　�是落葉性喬木，樹高大約10公

尺，所結的果子──柿子，在秋天

是很受歡迎的水果。

楓香不是楓，一樣紅不讓
賞楓的人興致高昂，然而，恐怕很少

有人知道，那些長了一樹紅葉的，並不完

全是楓樹，而是其他紅葉植物在湊熱鬧。

像是人們常看到的楓香，雖然名字裡有個

楓字，一樹火紅的葉子也絲毫不比楓樹遜

色，但它可一點兒都不是楓樹喔！

▲

楓香　�楓香是金縷梅科落葉喬木，

樹木高大可達40公尺，秋天

時葉子會變成紅色，常用來

當成行道樹。

▲對生

▲互生

❶�柵狀細胞內逐漸
生成花青素。

❷�下層海綿細胞也
出現花青素。

❸�葉綠素完全分解，
只剩下花青素。

葉子的表皮細胞

柵狀
細胞

海綿
細胞

〈攝影／田俊龍〉

〈攝影／田俊龍〉

▼青楓　�從對生的葉片和翅果可以看

出，青楓是楓樹科喬木。

楓香和青楓不只

葉子漂亮，連果

實也很特別喔！

〈圖片提供／莊溪〉

〈圖片提供／高則容〉
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楓楓相連，加拿大的秋天美極了！

在臺灣，只有山區的楓葉才容易轉紅，但是在加

拿大，因為緯度高、氣溫低，從九月中到十月，

即使是在平地，楓葉一樣紅得不得了，除了深

紅、淺紅，還有亮黃、淺黃、深綠、淺綠，各種

顏色交織在一起，形成一個夢幻的多彩世界。

全世界著名的賞楓國家

楓樹主要分布在寒冷的溫帶地區，像是北美

洲的加拿大和美國，以及亞洲的日本、韓國

和中國。歐洲雖然也位於溫帶，但是從冰河

時期開始，歐洲就只有少數楓樹存在，所以

至今楓樹分布仍然以美洲和亞洲為主。

國旗上的加拿大楓

有「楓葉王國」之稱的加

拿大，楓葉是她的國樹，

在國旗和國徽上都有楓葉

的圖案。另外，街道、衣

服、錢幣、郵票上面，也

都能看到楓葉圖案呢！

加拿大的楓紅真壯

觀，我收集了好多

照片喔！

美國

加拿大楓，世界最美
臺灣的楓紅雖美，但是與最美的楓

葉王國加拿大相比，也不免黯然失色了起

來。在加拿大的東部，有近百種的楓樹連

綿不盡，從九月中旬開始，便一路紅到美

國東部，是全世界最火紅的賞楓景點。

▲�加拿大國旗的正中央有一

片楓葉，象徵加拿大的全體人民，白

色正方形代表國土，而左右兩側的紅

色長方形則是代表太平洋和大西洋。

加拿大

中國
日本

韓國

〈圖片提供／典匠資訊〉
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〈本頁圖片提供／達志影像〉加拿大的傳統節日──楓糖節

每年的三、四月是採集楓糖的季節，農夫會在糖楓樹上戳洞、插一根管子，並

掛上收集樹液的桶子，讓甜甜的樹液慢慢滴進桶子裡，然後再烹煮樹液，提煉

出楓糖。大約40公升的樹液才能提煉出1公升的楓糖漿，所以相當珍貴。採集

楓糖的這段時間，也就是加拿大的傳統節日──楓糖節，遊客們紛紛前往楓糖

農場，品嘗用楓糖製成的食物，並觀看楓糖的製作情形。

楓糖常被用來做成餅

乾和糖果等各種點

心，楓糖漿淋在鬆餅

上也很好吃喔！

印第安人發現楓糖

人類食用楓糖已經有很久的歷史了，早在哥倫布發現新大陸之前，印第安人就

會收集楓樹樹液來飲用。

很久以前，有一個印第安人習慣將手中的斧頭順手劈

插在樹幹上。有一天……

老公，這桶子裡有水

耶，就用它來煮飯吧！

今天的飯好甜

好好吃喔！

後來，印第安人就發現這種甜甜的樹液可以

提煉出楓糖漿，並把製作方法傳授給來到美

洲的歐洲人。

現在，提煉楓糖的技術進步了許多，但

楓糖漿仍保留著純淨天然的風味。

真的耶！

▼�全世界的楓樹多達一兩百種，但是樹液

能製成楓糖的種類卻不多，其中糖楓是

最重要的一種。糖楓分布在美國和加

拿大，所以全世界只有這兩個國家產楓

糖，又以加拿大的產量最高。

賞楓季結束，楓糖節來臨
在四季分明的溫帶地區，送走了秋天

的楓紅，再捱過一個寒冬，人們最期待的

春天就來了。在盛產楓樹的加拿大，春天

一到，就表示楓糖節即將展開。從楓樹樹

幹上取出樹液，做成甜甜的楓糖，吃下這

一口美妙的滋味，人們的楓紅記憶也再度

被喚醒。

咦？
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